
 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

                   

 

 

 

          

 

 

第 1440 回 ( 5 月 22 日 ) 例会の記録 

点 鐘  江原伸夫会長 

斉 唱  我らの生業 

第２副ＳＡＡ  清水(武)会員 清水(幸)会員 

出 席 報 告  出席向上委員会 若松泰誼委員長  

会員数 出席者数 出席率 

18 名 16 名 94.12 ％ 

 

 
 

 

江原 伸夫 会長 

こんにちは。本日は医薬分業についてお話しし

ます。 

私が医療業界に就職した昭和49（1974）年が、

日本薬剤師会による「分業元年」とされている

ようですが、（日本における医薬分業は、西洋

医学の流入と共に、江戸末期・明治初期から始

まった、となっています）当時は院外処方箋を

発行する医療機関はほとんどありませんでし

た。それが昭和61（1986）年位から社内でも医

療機関への推奨を促すよう目標設定がされる

ようになりました（医薬分業の強化政策があっ

たのではないかと記憶していますが）。平成

（1990年代）以降、院外処方の増加が顕著な伸

びを見せるようになり、「令和7年度末（2026

年3月時点）」全国平均の院外処方箋発行率はお

おむね8割を超える水準とされています。ただ

し、多くの地方圏や医薬分業が進んでいる地域

では、院外処方箋発行率が90％前後から95％程

度に達している例もあります。 

医薬分業とは、医師が診察をして「処方箋」を

発行し、患者は医療機関とは別の薬局で、薬剤

師が｢調剤と服薬指導｣をして薬を受け取る制

度です。このように医師と薬剤師の役割を分け

ることで、医療事故の防止や薬の重複投与を防

ぐ目的で進められました。厚生労働省も、専門

分担によって、有効かつ安全な薬物療法を提供

するための制度だと説明しています。 

分業を推奨していた当時の私は、患者さんには、

薬の安全性を高めるための施策であり、（その

背景には、患者さんの安全や医療の質を上げた

いという狙いがあると言われてはいました）医

師と薬剤師がダブルチェックすることで、用量

の誤りや飲み合わせの危険などを減らす。複数

の医療機関にかかっている患者さんでも、薬局

で全体の薬の状況を把握し、重複処方や副作用

のリスクを減らせる、という患者さんの安全性

向上に繋がる。患者さんにとっては、大学など

大きな医療機関に通院する際は、受け付けてか

ら薬をもらって終了するまで一日がかりとい

う人も多くいらっしゃいましたので、診察後の

薬の受け取りは近隣の薬局でできるという利

便性（待ち時間の合間に用事を済ませ、自身の

会長の時間  
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都合で受け取りができる・あるいはご家族に受

け取りに行ってもらう）がある。 

支払側では、処方される薬が多い医療機関もあ

ったので、分業することで診療報酬及び薬価差

益の縮小につながる（かつては医師が自ら薬を

調剤し、薬価差で収入を得るというような、い

わゆる薬漬け医療が問題視されていたという

背景もあり、処方と調剤を分けることで、医師

が薬をたくさん出して儲けるインセンティブ

を弱め、適正な処方に誘導する意図・医療費の

無駄な増加を抑える狙いがあった）。 

診療側では、医薬品の在庫を抱えないで済む、

価格交渉をしないで済む、発注・納品作業など

の業務が緩和され、その分自身の業務に専念で

きる。病院薬剤部では、多くの時間を費やして

いた外来患者にかかる業務（調剤、在庫管理な

ど）から解放され、入院患者の薬物療法に専念

できるようになる。 

というようなことを考えていたと記憶してい

ます。 

医薬分業による医療体制となっている現在、多

くの患者さんは、医師が発行した処方箋を受け

取り、薬局で薬を処方してもらうわけですが、

この薬局薬剤師の役割について、あまり患者さ

んに理解されていないと思います。現状として

よく見受けられますのが、複数の医療機関で受

診している人が、それぞれの医療機関の近くの

薬局を利用することで、お薬手帳も複数冊持っ

ているという人もいます 

薬局薬剤師の役割とは何か、 

※ 『薬剤情報提供』 

薬剤師法の義務です。特に薬剤師法が改正

されてからは、単なる情報提供ではなく「薬

学的知見に基づく指導」が求められるよう

になりました。より患者さんに向き合って

その方を理解した上での情報提供が求めら

れています。 

※ 『薬剤服用暦管理』と『疑義照会』 

患者さんがこれまで使用してきた医薬品の

薬歴や、副作用やアレルギーが生じた内容

を記録保存します。以前それらに該当する

薬が処方されていないか、別の医療機関で

処方されている薬と重複していないかを確

認することです。 

そして、何か問題を感じた際は、処方した

医師や医療機関に問い合わせをする。 

つまり、一人の患者さんが複数の医療機関

で受診されている場合は、それぞれの医療

機関で発行された処方箋を一カ所にまとめ

て管理（一元管理）する必要があります。

それができない場合は、少なくともお薬手

帳を一冊にまとめ、行く先々の薬局で使用

している薬をすべて把握してもらうことが

大切で、そのようなことを説明し、対応策

をお伝えすることも重要な役割ではないか

と思っています。 

※  『残薬管理』 

薬の飲み残し、使い残し、飲み忘れの有

無を確認することも大切で、例えば朝･

昼･晩の服用時に飲み忘れる（一包化）、

剤型の違いが原因（粉薬が苦手カプセル

や錠剤あるいはその逆）等々、医師に相

談し、その理由に応じた対応策を講じる

ことも当然の役割です。 

※  『服用期間のフォローアップ』 

2019年の薬剤師法に盛り込まれた項目

です。全ての患者さんが対象ではありま

せんが、新しい薬や注意が必要な薬が出

された場合、数日後に「服用を始めて症

状は緩和されたか、副作用のような症状

は出ていないか」の確認をします。 

自分自身が相手の立場に立った時（例えば、

機械音痴の私が物を購入するときに、専門

職の方の説明を受けても理解できないこと

が多いのですが、丁寧な応対をしてくれる

方とそうでない方がいますし、店舗もあり

ます）、薬局や薬剤師は、こうした役割を果

たしてくれるものだと思っています。 

残念ながら、今の時代は本来目指してきた

医薬分業の趣旨とは違うのではないかと思

っています。総合スーパーの参入や大手ド

ラッグストアーの合併、大手調剤薬局の買

収や合併、商社の参入など、昨今のマスコ

ミなどでは、保険調剤市場の勢力図に変化

が起きたと報道されることが多くなりまし

た。大型化が進めば収支の合わないエリア

からは撤退する可能性も高くなり、地域格

差の問題だとか地域医療の重要性だとか言

われていますが、国が定める診療報酬や薬

価だけでは補いきれず、益々格差は広がる

ような気がしています。 

今後は、医療業界もＡＩの進化によって医

療そのものの姿も変わっていくはずです。

改善策を模索しつつ、その時代に生きる人

に合った、医療の発展に繫がっていくと思

っています。 

 

 

宮岡宏太郎会員から全会員に、 

できたての新茶を頂きました。 

ありがとうございました 

ん～、やっぱり美味しい！！ 

「味は狭山でとどめさす」 

に納得です！ 

TOPIC



 

 

 < 小島美惠子 幹事 > 

報  告 

 週報 第1438回（5月8日）差替のお願い 

 「年度納め慰労会 家族同伴夜間例会」のお知ら

せ 

日時：6月12日(金) 18：00～20：00 

場所：ニックス 

会費：8,000円 

江原年度最後の夜間例会です。カラオケを予定

しておりますので、大いに飲んで歌って一年を

終わらせたいと思います。 

奮ってご参加ください！ 

回  覧 

 アニメーター金山明博様より「5月15日卓話の

お礼状」 

 

 

 

 

◼ Ｒ情報・雑誌委員会  < 高田虎光 委員長 > 

「ロータリーの友5月号」の紹介 

（縦組みより） 

➔ SPEECH 

上野栄三郎博士の偉業 
筑波大学生命環境系 水利環境工学分野教授 

石井敦 ······························ P2-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ この人訪ねて 

安達京華さん  
2730ジャパンカレントロータリーＥクラブ 

（第2730地区） 

記事：小泉耕平 撮影：工藤隆太郎 ··· P7-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 学ぶ習慣を身につけよう！ ■ 
清水 武信 会員 

今回の卓話の依頼は、今話題の生成 AI（人工知

能）を利用した経営の在り方を考える、とても

良い機会になりました。 

私は、日本が太平洋戦争中であった昭和19年8月

に狭山市北入曽に誕生し、今年で82歳になります。

1970年2月に税理士登録して56年が経過しました。

当時、全国最年少であったと思います。 

企業経営に興味 
私は税理士業界だけでなく幾つかの企業経営に

興味を持ち、コンピューター関連、ケーブルテレ

ビ事業、コンサルタント業務、学校法人の役員、

投資顧問・証券会社の役員を経験しました。 

青年会議所に入会 
1974年9月に所沢JCに入会、入間JCの創立で移籍、

1979年～1980年には日本JCに出向して経営開発

委員会で活動し、1981年には狭山JC創立により初

代理事長に推薦され、青春時代を楽しませて頂き

ました。 

ロータリークラブに入会 

40歳で狭山JCを卒業して、1985年3月、当然の流

れの如く狭山RCに入会しました。 

狭山RCは、新狭山RCと狭山中央RCに拡大創立して、

RCの活性化に歴史を刻まれています。残念ながら

狭山RCは活動を中断され、狭山市内のRCは2つに

なっています。 

税理士会役員 
私自身は、2005年4月から3期6年間、関東信越税

理士会の会長、日本税理士会連合会副会長として

業界の会務に専念することになりました。 

狭山商工会議所 
税理士業界の役員として全国への出張も多く、地

域貢献の時間が少なかった反省もあり、2010 年

11月から3期9年間、狭山商工会議所会頭に就任し

ました。 

委員会報告  

会員卓話 幹事報告 



研修の習慣 
私の原点は、昭和38年4月に、日立製作所本社の

電機事業部調査部に入社したことにあります。 

市場調査、予算、長期計画の策定等の業務を担当

しました。ともかく研修の時間を惜しまない部長

でした。私には「そろばん」で平方根を開ける特

技がありました。ところが、昭和40年に電卓が発

売されると、ルートのボタンを押すと即座に平方

根が求められ、そろばんが不要となりました。 

統計学が重要視される調査部では、税法の理解不

足による不具合がありました。 

電卓の登場で時間が空いた私に、「調査部を代表

して税法の勉強に専念しなさい。」との命令でし

た。勉強の成果として税理士試験の受験を求めら

れ、合格は当たり前の環境を与えられました。 

そろばんから電卓へ、電卓からコンピューターへ、

そしてネット社会へと進み、最近急速に進歩した

生成AIの時代へと、夢のような社会が目の前に起

きています。 

本日の卓話は、生成AIの理解を深めて、一緒に勉

強をしたいとの思いを込めて担当したのですが、

私の勉強不足で、詳しい使い方については、別に

研修会を開催して進めて頂ければ幸いです。 

●5つの成功法則 

1. 大きな目標を掲げよう 

2. 良い習慣を身につけよう 

3. 愛の心を持って考えよう 

4. 今すぐ行動に移そう 

5. 成功するまで耐え抜こう 
これは、私が考える5つの成功法則です。 

今日の卓話は、2の「良い習慣を身につけよう」、

学ぶ習慣を身につけて頂きたいと思っています。 

今年度、国際奉仕委員会の事業方針を「 AIを取

り上げて勉強会をしていきましょう」としました。 

8月の卓話を使って、ケーブルテレビの社員にAI

の講習をお願いしましたが、それからAIは、びっ

くりするぐらい進歩しており、身につけた人と身

につけない人では、企業経営のあり方が全く変わ

ってきています。 

江原年度の最後の行事になるかと思いますが、 6

月27日に勉強会「特別AI講座」を行います。 

Zoomを使ってやりたいと考えています。 

Zoomはソフトをインストールするだけで簡単に

できますが、もしできなければ、お子さんやお孫

さん、社員の方の力を借りてください。 

この講座で、今の生活の負担を軽くし、生活を大

きく変えずに、できることを増やしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江原会員 本日は清水武信会員に卓話をお

願いしております。どの様なお話

しをしてくださるか楽しみにし

ております。宜しくお願いいたし

ます。 

小島会員 本日の卓話、清水武信会員、お話

楽しみにしておりました。宜しく

お願い致します。 

小林会員 昨日、ベトナムからの留学生だっ

たマイちゃんにお会いしてきま

した。お子さんの5か月検診に合

わせてでした。すっかりお母さん

らしくなっていましたよ。シンく

んというお子さんもかしこそう

でした。本日は清水会員の卓話で

すね。よくよく心しておうかがい

したいと存じております。 

宮岡会員 今年の新茶も無事天候にめぐま

れ終わりました。会員のみなさん

に、少しですがおもちしましたの

でお楽しみ下さい。 

清水(武)会員 つたない卓話を聴いて頂きあり

がとうございます。早く元気にな

るよう頑張ります。 

田端会員 本日、清水武信様、快く卓話お引

き受け頂き楽しみにしておりま

す。RC支えて頂いていることに感

謝申し上げます。ありがとうござ

います。 

若松会員 清水武信さんの本日の卓話、楽し

みにしていました。宜しくお願い

します。 

渡邉会員 本日の卓話は清水武信会員との

ことで、どの様なお話が伺えるの

か大変楽しみにしておりました。

どうぞ宜しくお願い致します。 

 

次回例会予定 

6 月 5 日(金) 通常例会 

 第 2 副 SAA： 高田会員 

  若松会員 

 卓 話： 長谷川記三子様 

6 月 12 日(金) 年度納め慰労会 

 家族同伴夜間例会 

 場 所： ニックス 

 時 間： 18：00～ 

 カラオケ  

6 月 19 日(金) 通常例会 

 第 2 副 SAA： 東会員 

  寳積会員 

 クラブ協議会： 退任挨拶  

< 田端都女子 副SAA > 

＊詳細は後日お知らせ 


